	雇用主以外に相談したい場合等は以下へご相談下さい
▶外国人家事支援人材の保護に関すること
（東京都第三者管理協議会事務局）
東京都政策企画局　℡ 03-5388-2068
（月～金（祝日を除く）、９:00～1７:45）  日本語対応。英語対応は別途案内
▶日常生活に関する相談
　　東京都外国人相談　℡03-5320-7744
　 （月～金（祝日を除く）、９:30～12:00／13:00～17::00）  英語対応可
案内

外国人家事支援人材　相談・連絡窓口一覧
まずは、こちらに御相談ください。
℡ ０３－１２３４－５６７８
●●サービス（株）　総務部福利厚生課

緊急（無料）　警察　℡ １１０　火事・救急車　℡ １１９

	▶人権相談について（東京法務局）
みんなの人権110番 ℡0570-003-110
（一部のIP電話等、ご利用できない場合は　℡03-5213-1372）
（月～金（祝日を除く）、8:30～17:15）　       日本語対応。外国語対応は別途案内

▶在留資格や出入国の手続について
外国人在留総合インフォメーションセンター　℡0570-013-904
（一部のIP電話等、ご利用できない場合は　℡03-5796-7112）
（月～金（祝日を除く）、8:30～17:15）　英語対応可

▶労働条件について
東京労働局総合労働相談コーナー　℡03-3512-1608
（月～金（祝日を除く）、9:00～17:00）　　　　　日本語対応。英語対応は別途案内

フィリピン大使館　℡03-5562-1600
（月～金（祝日を除く）、9:00～18:00）
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